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Curriculum vitae 

Europass 

Informaţii personale 

Nume/Prenume 

Adresa 

Telefon 

Fax 

E-mail 

Cetăţenia 

Data naşterii 

Sex 

 
 
 

 
 NIŢESCU ANTONIA GABRIELA 

 

 

 

antonia_ing@yahoo.com 

Română 

17.08.1972 

Feminin 
 

Locul de muncă vizat / 
Aria ocupaţională 

Experienţa profesională 

 

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 
 

 
Numele şi adresa 

angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul 
de activitate 

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 
Numele şi adresa 

angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul 
de activitate 

Asistent universitar / Universitatea 1 Decembrie Alba Iulia, Departamentul 
Științe sociale 

 
 

 
2023- prezent 

Asistent universitar 

Seminar Fiziologie, Seminar Fiziopatologie,Seminar Îngrijiri calificate în Boli 
infecțioase, Seminar Educație pentru sănătate și prim ajutor, Seminar Urgențe 
medicale și prim ajutor medical, Seminar Epidemiologie, Responsabil Stagii 
clinice 

Universitatea 1 Decembrie, Alba-Iulia, jud. Alba, România 

 
Învățământ 

Asistenţă medicală 

2010- 2025 

Profesor nursing 

Predarea specialitaţilor Nursing general 1, Cercetare nursing, Calitatea 

serviciilor de nursing, Nursing comunitar, 

Coordonarea si evaluarea stagiilor clinice 

Şcoala Postliceală Sanitară Alba Iulia, Str. Petru Dobra, Nr.2, Alba-Iulia, jud. 

Alba, România 

Învățământ 

Asistenţă medicală 

 

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

 
Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 
Numele şi adresa 

angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

1997-2012 

Profesor nursing 

Maistru instructor 

Predarea specialitaţilor : Bazele ştiinţei nursing-ului, Fiinţa umană şi nursing-ul, 
Managementul calităţii, Cercetare în nursing, Nursing in pneumologie 

Coordonarea si evaluarea stagiilor clinice 

Colegiul Naţional ,,Titu Maiorescu,, Aiud, Şcoala Postliceală Sanitară, Str. 

Ecaterina Varga, nr.10, Aiud, jud. Alba, România 

Educaţie 

Asistență medicală 
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Perioada 2014 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Evaluator și expert ANMCS (din 2014 respectiv 2015) 

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul 
de activitate 

Evaluarea unităților sanitare, elaborare standarde de acreditare a unităţilor 
sanitare 

Autoritatea Națională de Management al Calității în Sănătate 

Splaiul Independenței nr.202A, Sector 6, București, CP 060022 

Managementul calității în unități sanitare 

 
Perioada 2009- prezent 

Funcţia sau postul ocupat Asistent medical coordonator 

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

Coordonarea activităţii şi instruirea personalului din subordine, managementul 
resurselor materiale, umane și al calității 

Spitalul Judeţean de Urgenţa Alba-Iulia, B-l Revoluţiei nr.23, Alba Iulia, România 

 
Asistenţă medicală de specialitate 

Dispensar TBC 

Perioada 2007 - 2009 

Funcţia sau postul ocupat Director de Îngrijiri 

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul 
de activitate 

Management - resurse umane, calitatea îngrijirilor, financiar, educaţional 

Spitalul Judeţean de Urgenţa Alba-Iulia, B-l Revoluţiei nr.23, Alba Iulia, România 

Management 

Asistenţă medicală 

Perioada 2004 - 2007 

Funcţia sau postul ocupat Asistent medical 

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul 
de activitate 

Asistenţă medicală primară şi prim ajutor 

 
Penitenciarul cu Regim de Maximă Siguranţă Aiud,Str. Morii, nr. 7-9, Aiud, jud. 
Alba, România 

Asistenţă medicală primară 

Perioada 1996-1997 

Funcţia sau postul ocupat Asistent medical 

Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul 
de activitate 

Îngrijiri generale de sănătate 

Spitalul Municipal Aiud, Str. Spitalului nr.2, jud. Alba, România 

Asistenţă medicală de specialitate 

Secţia Chirurgie 

Perioada 1994-1996 

Funcţia sau postul ocupat Asistent medical 
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Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

Îngrijiri generale de sănătate 

Spitalul Judeţean de Urgenţa Alba-Iulia, B-l Revoluţiei nr.23, Alba Iulia, România 

Asistenţă medicală de specialitate 

Secţia Chirurgie 

Perioada 2008-2012 

Funcţia sau postul ocupat Vicepreședinte OAMGMAMR – Filiala Alba 

Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 
Numele şi adresa 

angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul 
de activitate 

Coordonarea și participarea la programele de educație medicală continuă a 

asistenților medicali din județul Alba, a programelor de pregatire pentru 
infirmiere și a programelor de reatestare a asistenților medicali 

Ordinul Asistenților Medicali Generaliști, Moașelor și Asistenților din România 

 

Management - resurse umane, calitatea îngrijirilor, 

Educație medicală continuă 

Educaţie şi formare 
 

Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

Domenii principale studiate / 

competente dobândite 

 

 
DOCTORAND – Universitatea Oradea – Școala Doctorală de Științe Biomedicale – 
Medicină 

Perioada 2023-2026 

Calificarea / diploma obţinută Auditor calitate a serviciilor de sănătate ACS – Certificat absolvire – Asociția 
Romană pentru Calitate – Ministrul Muncii și Protecției Sociale, Ministerul 
Educației 

Domenii principale studiate / 
competente dobândite 

Modul de interacțiune al organizației cu părțile interesate în domeniul calității, 
dezvoltarea și actualizarea documentației referitoare la sistemul de 
management al calității, principiile auditului sistemelor de management, 
derularea etapelor specifice procesului de audit al calității, întocmirea 
documentelor specifice procesului de audit, managementul riscurilor, analiza 
capacității, gestionarea echipei și lucrul în echipa de audit, evaluarea gradului 
de implementare, menținerea și îmbunătățirea sistemului de management al 
calității și auditul calității 

Perioada 2019 

Calificarea / diploma obţinută Manager proiect - Certificat de absolvire – ASOCIAȚIA CREST - Ministrul Muncii și 
Justiției Sociale, Ministerul Educației Naționale 

Domenii principale studiate / 
competente dobândite 

Cerințe de management integrat al proiectului, Planificarea activităților, 
Gestiunea utilizării costurilor și resurselor operaționale, Realizarea procedurilor 
de achiziții, Managementul riscurilor, managementul echipei, Managementul 
comunicării 

 

Perioada 2019 

Calificarea / diploma obţinută Manager al sistemelor de management al calității - Certificat de absolvire - 
Asociția Romană pentru Calitate – Ministrul Muncii și Justiției Sociale, Ministerul 
Educației Naționale 

Domenii principale studiate / 

competente dobândite 

Leadership în sistemul de management al calității, Dezvoltarea obiectivelor 
calității, asigurarea conformității sistemului de management al calității cu 
cerințele legale și cu reglementarea, Gestionarea riscurilor, Coordonarea 
programelor de audit intern și de audit de secundă parte, Coordonarea 
sistemului de management al satisfcației clienților , al relațiilor cu furnizorii și a 
eficacității instruirii angajaților 
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Perioada 2017 

Calificarea / diploma obţinută Manager al sistemului de management al riscului în domeniul sanitar – Certificat 
– Curs postuniversitar – UMF Cluj-Napoca și Certificat de absolvire - Asociția 
Romană pentru Calitate – Ministrul Muncii, Familiei și Protecției Sociale și 
Persoanelor vârstnice, Ministerul Educației Naționale și Cercetării Științifice 

Domenii principale studiate / 

competente dobândite 

Stabilirea sistemului de indicatori de performanță, Organizarea locului de 
muncă, Evaluarea nivelului de performanță a proceselor 

 

Perioada 2012 

Calificarea / diploma obţinută Specialist îmbunătățire procese - Certificat absolvire – S.C.ADVANCED THINKING 
SRL, Ministrul Muncii, Familiei și Protecției Sociale, Ministerul Educației, 
Cercetării, Tineretului și Sportului 

Domenii principale studiate / 

competente dobândite 

Politica și resursele necesare pentru managementului riscurilor, principiile 
menegementului riscurilor, Cerințe, standarde și reglementări, Evaluarea 
riscurilor, Tratarea riscurilor, Documentarea riscurilor 

 

Perioada 2012 

Calificarea / diploma obţinută Inițiere competențe informatice - Certificat absolvire – S.C. EXTRANET SRL - 
Ministrul Muncii, Familiei și Protecției Sociale, Ministerul Educației, Cercetării și 
Tineretului 

Domenii principale studiate / 

competente dobândite 

Concepte de bază tehnologie IT, Utilizare Windows, Word, Exel, Prelucrarea 
datelor în aplicația EXTRAMEDsi XVISION pentru centrele de imagistică 

Perioada 2009 

Calificarea / diploma obţinută Formator – Certificat absolvire – SACE DIRECT, Ministrul Muncii, Familiei și 
Egalității de șanse, Ministerul Educației, Cercetării și Tineretului 

Domenii principale studiate / 

competente dobândite 
 

 
Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 

 
Nivelul de clasificare a formei 

de învăţământ / formare 

Formare profesională/ Pregătirea formării, realizarea activităţilor de formare, 
evaluarea participanţilor la formare, aplicarea tehnicilor şi metodelor speciale 
de formare, marketing-ul formării, proiectarea programelor de formare, 
organizarea programelor şi stagiilor de formare 

Ministerul Muncii,Familiei şi Egalităţii de Şanse, Ministerul Educaţiei,Cercetării şi 
Tineretului 

SACE DIRECT SRL Bucureşti 

Certificat de calificare profesională/ Perfecţionare 

Perioada 2006 

Calificarea / diploma obţinută Master Management sanitar 

Domenii principale studiate / 
competente dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ 

Nivelul de clasificare a formei 
de învăţământ / formare 

Sănătate 

Management sanitar 

Universitatea ,,Lucian Blaga,, Sibiu 

Facultarea de Medicină ,,Victor Papilian,, 

Master 

Perioada 2005 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire – Departamenrul de pregatire a personalului didactic 

Domenii principale studiate / 
competente dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ 

Nivelul de clasificare a formei 
de învăţământ / formare 

Educaţie – Psiho-pedagogie 

 
Universitatea “Lucian Blaga” Sibiu -Facultatea de Medicină ”Victor Papilian” 

 
Curs de pregătire 
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Perioada 2005 

Calificarea / diploma obţinută Medicină - Asistenţă Medicală - Licenţă 

Domenii principale studiate / 
competente dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 

Nivelul de clasificare a formei 

de învăţământ / formare 

Sănătate/ Asistent medical generalist licenţiat 

 
Universitatea “Lucian Blaga” Sibiu -Facultatea de Medicină ”Victor Papilian” 

5A / Studii Superioare 

Perioada 1994 

Calificarea / diploma obţinută Asistent medical – Diplomă 

Domenii principale studiate / 

competente dobândite 

Nivelul de clasificare a formei 

de învăţământ / formare 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 

Asistentă medicală 

 
4B / Studii Postliceale 

 
Şcoala Postliceală Sanitară Alba Iulia, Str. Petru Dobra, Nr.2, Alba-Iulia, jud. 
Alba, România 

 

Aptitudini şi competente 
personale 

Limba maternă 

 
 

 
Română 

 
Limbi străine cunoscute 

Autoevaluare Comprehensiune Vorbit Scris 

Nivel european (*) Abilităţi de 

ascultare 

Abilităţi de 

citire 
Interacţiune Exprimare 

 

Engleză B2 Utilizator 
independent 

B2 Utilizator 
independent 

B2 Utilizator 
independent 

B2 Utilizator 
independent 

B2 Utilizator 
independent 

 

Competenţe şi abilităţi sociale - munca în echipă – dobândită în cadrul echipelor medicale diverse 

- comunicare uşoară cu toate nivelurile sociale- interacţiune zilnică cu 
diferite niveluri sociale, muncă la catedră, instruiri pe diverse teme 

- adaptare la diferite activităţi 
 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

 
Competenţe şi aptitudini 

tehnice 

- asistent coordonator – 2009 

- director de îngrijiri avand in subordine în jur de 800 de persoane- 2007 

 
- instruirea personalului în cunoaşterea echipamentelor medicale şi 

tehnice din dotare 
 

Competenţe şi cunoştinţe de 
utilizare a calculatorului 

 

 
Competenţe şi aptitudini 

artistice 

Alte competenţe şi aptitudini 

- sisteme de operare: Windows,MS-DOS 
- gestiunea fişierelor:Norton Comander, Windows Explorer, Microsoft 

Office, Internet, Utilitare ( Corel, Adobe) , aptitudini dobândite în 
Facultatea de medicină şi cursuri de formare) 

- teatru amator 

 
Proiecte europene : 
- 2012 – participant – Proiect - Instruire în noile tehnologii medicale şi 
perfecţionare pentru medici, asistenţi medicali din ambulatoriul de 
specialitatre si spitale in brain aging 



 

- 2012 -participant – Proiect - Reţea de sprijinire a formării profesionale în 
domeniul managementului sanitar, managementului calităţii şi TIC al 
personalului ocupat în domeniul medical RUXMED, POSDRU/81/3.2/S/49706 
- 2012 -participant – Proiect – Centre Regionale de Excelenţă în Domeniul 
îmbunătăţirii Performanţei Proceselor din Sistemul de Îngrijiri de Sănătate din 
România 

- 2011 - participant – Proiect – Programul transnaţional de îmbunătăţire a 
stagiilor de practică a elevilor din şcolile postliceale sanitare pentru 
facilitarea tranziţiei acestora de la şcoală la viaţa activă 

- 2010-2011 - profesor colaborator - Proiect - Practica de calitate –Tineri 
competitivi pe piata muncii 
- 2006 - Curs de management spitalicesc pentru directori de ingrijiri şi 
asistenţi şefi – Şcoala Naţionala de Sănătate Publică şi Management Sanitar 

2009 – 2026 Lector acreditat de catre OAMGMAMR 

Permis de conducere - Categoria B - 2007 
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