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INFORMAŢII PERSONALE KRECH TONI DELIA 

 

 
 deliakrech@gmail.com; deliakrech@cjraehd.ro 

 
 

 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  

 

01.09.2021- prezent Profesor consilier școlar 

CJRAE Hunedoara 

▪ Coordonare servicii de orientare școlară și profesională la nivel județean; 

 
▪ Studii de cercetare pe tema opțiunilor școlare clasa a VIII-a, inserție școlară și 

profesională absolvenți, violență/bullying, stare de bine etc; 

▪ Organizare târguri de carieră pentru elevii de gimnaziu și liceu 

 
▪ Coordonare și susținere activități de orientare pentru carieră pentru elevi de liceu, 

participanți la Burse ale locurilor de muncă. 

 
▪ Activități de consiliere și consultanță (preșcolari, elevi, părinți, cadre didactice); 

 

 
01.09.2020-20.05.2021 Profesor învățământ primar 

 
Școala Gimnazială nr. 2 Hunedoara 

 
10.02.2002 – 30.06.2020 Director resurse umane 

 

SC Expomodell SRL Brad 

 
Coordonarea activităților de selecție, recrutare și formare personal; Coordonarea 

relației cu instituțiile de stat; 
05.10.2000 – 10.02.2002 Sociolog 

 

D.G.P.D.C Hunedoara 

 
Coordonare programe inserție socio-profesională absolvenți 

 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE  

01.10.2021-09.09.2024 Doctor în Sociologie (cf. Ordin Ministru nr. 7737 din 16.12.2024) 

Teza de doctorat: „Dimensiuni sociale ale 

alegerii carierei în învățământul preuniversitar" (susținută la 09.09.2024) 

Universitatea " Alexandru Ioan Cuza" din Iași- Școala Doctorală de Filosofie și Științe Social Politice, 

Specializarea Sociologie 

01.10.2019 – 15.07.2021 Master Consiliere și integrare educațională 

Facultatea de Sociologie și Psihologie, „Universitatea de Vest" din Timișoara 
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01.10.1996 – 01.08.2000 Licențiat în Sociologie-Politologie 

Facultatea de Filosofie-Specializarea Sociologie-Politologie, Universitatea „Alexandru Ioan 

Cuza" din Iași 

15.09. 1991-15.06.1996 Învățător 

Școala Normală „Alexandru Vlahuță” Bârlad 
 

 
COMPETENΤE PERSONALE  

 
Limba maternă Română 

Alte limbi străine cunoscute 

Limba franceză B2 C1 B2 B2 B2 

 
Limba germană B1 B1 B1 B1 B1 

 

 

Competenţe de comunicare Competențe de comunicare, adaptabilitate, spirit de echipă 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

Competențe de leadership, evaluare și intervenție organizațională 

 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă 

Capacitate de a lucra eficient sub presiune, responsabilitate, gândire critică și analitică, capacitate de 
proiectare pe termen mediu și lung; 

 

Competenţe informatice ▪ Microsoft Office - Nivel avansat / SPSS 

 

 

Permis de conducere ▪ B1 

 
INFORMAΤII SUPLIMENTARE  

 
Publicaţii 

Articole/capitole carte ▪ Social Dimensions of career orientation in pre-universitary education Vol.16, Nr.1, 2023 Scientific 

Annals of "Alexandru Ioan Cuza" University of Iassy Sociology and Social Work Section 
https://doi.org/10.47743/asas-2023-1-724 

 

▪ Orientarea în carieră. Exemple de bune practici, în Toderici, O. F. (coord.), Șanse egale și 
management educațional în contextul provocărilor actuale, Ed. Pro Universitaria, București, 2023, 
76-83 https://cjrae-arad.ro/wp-content/uploads/2024/03/TODERICI-O-ASIGURAREA_lucrari- 
conferinta-ed-mai-2023_final.pdf 

 

▪ Inserția școlară și profesională a absolvenților învățământului preuniversitar. Observații după un studiu 
exploratoriu, în Marina, L., Pascaru, M., Mucea, B. N. (coord.), Cunoaştere şi dezvoltare 
socială în secolul XXI, Editura Tritonic, București, 2024, 241-251, ISBN 978-606-749-797-7 

 

▪ Gender differences in educational options. The case of framework plans established in romanian 

pre-university education Vol 18, Nr.1, 2025 Scientific Annals of the “Alexandru Ioan Cuza” University, 
Iaşi. New Series SOCIOLOGY AND SOCIAL WORK Section https://doi.org/10.47743/asas-2025- 
1-813 

▪ School and career guidance in pre-university education in Romania: Case studies for eighth-grade 

 

ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 

conversaţie 
Discurs oral 
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students. Pangeea, 25(2). https://doi.org/10.29302/Pangeea25.24 

 

 
 

 
Carte autor unic 

 
 
 
 
 
 
 

 
Lucrări prezentate în conferinţe 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Proiecte 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Afilieri 

▪ Tinerii în alegerea carierei. Orientare sau incertitudine?, Editura Universităţii „Alexandru Ioan Cuza”, 
Iași, Colecţie: Observatorul social/ STUDII / DOCUMENTE / MĂRTURII (coordonată de prof. univ. dr. 
Mihai Dinu Gheorghiu), 2025, ISBN 978-606-714-923-4, 362 pagini 
https://www.editura.uaic.ro/produse/editura/aparitii-recente/tinerii-in-alegerea-carierei-orientare-sau- 
incertitudine-2083/1 

 
 
 
 
 

 

▪ Dimensiunea de gen în alegerea carierei elevilor, Conferința națională a doctoranzilor în filosofie și științe 
social- politice, Facultatea de Filosofie și Ştiințe Social-Politice din cadrul Universității 
„Alexandru Ioan Cuza” din Iași-17.06.2022 https://conferintanationala.weebly.com/program.html 

 

▪ Consilierea carierei - între real și digital Conferința națională DIGITAL GAMIFICATION, E-TEAMS & E-
TUTORS, FOR CO-CAREERING, Universitatea "Lucian Blaga", Sibiu-08.05.2023 

▪ Tendințe actuale în orientarea carierei în plan internațional-Conferința Internațională Ensuring equal 
opportunities through educational management and psycho-pedagogical asistance in the context of 
current challenges, Universitatea "Aurel Vlaicu" Arad, Universitatea "Ion Creangă" Chișinău și CJRAE 
Arad-03.05.2023 – 05.05.2023 

▪ School and professional integration of pre-university graduates: insights from an 
exploratory study, 8th International Scientific Conference Tendencies of Knowledge and Social 
Development in the 21st Century, Universitatea 1 Decembrie 1918 Alba Iulia- 11.12.2024 – 
12.12.2024 

 
▪ Abuzul în familie asupra fetelor din comunități rurale: dificultăți de intervenție și provocări 

instituționale, International Conference "Violence against women. Hypostases. Explanations. 
Interventions", UAIC, 26-28 november 2025 

 
▪ School and career guidance in pre-university education in romania: case studies for eighth- 

grade students, 9th International Scientific Conference Tendencies of Knowledge and Social 
Development in the 21st Century, Universitatea 1 Decembrie 1918 Alba Iulia- 02.12.2025 – 
03.12.2025 

 
 
 
 
 
 
 

▪ Expert consiliere școlară - Proiect Hai afară! Joacă-te, învață, fii mai bun!, Cod proiect: 

POCU/987/6/26/152962, Liceul Sportiv „Cetate” Deva, 2023-2024 

▪ Expert consiliere școlară - Proiect Hai afară! Joacă-te, învață, fii mai bun!, Cod proiect: 
POCU/987/6/26/152962, Liceul Tehnologic Energetic „Dragomir Hurmuzescu” Deva, 2023-2024 

▪ Membru în echipa de proiect PROGRAMUL ERASMUS+, ACȚIUNEA CHEIE 1 - EDUCAȚIA 
ȘCOLARĂ, CONTRACT NUMĂRUL-2022-1-RO01-KA121-SCH-000059632, Liceul Tehnologic 

Energetic „Dragomir Hurmuzescu” Deva, 2022-2023 

▪ Inițiator proiect județean de orientare în carieră dedicat elevilor claselor a VII a „O școală pentru mine” 
 
 
 
 

 
Cadru didactic asociat Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia (cursuri în cadrul 
Departamentului de Științe Sociale: Fundamente ale resurselor umane, Formarea profesională în 
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resursele umane) 
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