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Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume FLOREAN MARIA-DELIA 

Adresă(e)  

Telefon(oane)    

Fax(uri) - 

E-mail(uri) florean_mariadelia@yahoo.com 
florean.delia@gmail.com 

  

Naţionalitate(-tăţi) Română 

                                Data naşterii  

Sex Feminin 

  

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

Spitalul Clinic Județean de Urgență Alba-Iulia - Medic specialist 
Otorinolaringologie si Chirurgie Cervico-Facială  

  

Experienţa profesională  

  

Perioada Februarie 2025 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Medic specialist ORL 

     Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Județean de Urgență Alba-Iulia, Bld. Revoluției 1989, nr.23, Alba-Iulia, 
jud.Alba 

  

Educaţie şi formare  

  

Perioada 2023-2027: Studii de doctorat în cadrul Facultății de Medicină Dentară, din cadrul 
Universității de Medicină și Farmacie „Iuliu Hațieganu”, Cluj-Napoca 
 
2020-2025: Rezidențiat la Spitalul Clinic CF Cluj, Spitalul Clinic de Urgență pentru 
copii Cluj-Napoca 

 
 2013-2019: Facultatea de Medicină, specializarea Medicina Generala din cadrul 
Universității de Medicină și Farmacie „Iuliu Hațieganu”, Cluj-Napoca 

 
 
 

        Calificarea / diploma obţinută 

2009-2013: Colegiul Național Ștefan cel Mare, Târgu Neamț, profil real, specializarea 
matematică-informatică 
 
 Diploma de Bacalaureat Seria Z, Nr. 0112003 
 Diplomă de Licenta si Master, Seria LM , Nr. 0019250 (Fac. Medicina) 
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Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Facultatea de Medicină, Specializarea Medicina Generala 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Iuliu Hațieganu”, str.V.Babeș, nr.8, Cluj-
Napoca 

  

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

Limba(i) maternă(e) Română 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) Engleză,franceză, spaniolă 
 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

  B2 Franceza B2 Franceza B2 Franceza B2 Franceza B2 Franceza 

Limba  B2 Engleză B2 Engleză B2 Engleză B2 Engleză B2 Engleză 

Limba  B2 Spaniolă B2 Spaniolă B2 Spaniolă B2 Spaniolă B2 Spaniolă 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale sociabilă, prietenoasă, persoană cu spirit de ajutor, de încredere, energică, empatică 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Voluntariat în cadrul Organizației Studenților Mediciniști- membru în departamentul de 
Educație Medicală (SCOME) 2014-2018 
Coordonator de proiect -Tranmsed 2016-2017 

  

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

 Nivel experimentat în urma susținerii probei de Competențe  Digitale din cadrul 
examenului de Bacalaureat 
Atestat in Informatica 

 

Competenţe şi aptitudini artistice Literatura, Arta, Muzica, Dansul 

  

Alte competenţe şi aptitudini Efectuare gărzi în secția ORL în cadrul Spitalului Clinic Județean de Urgență Cluj 
2022-2024 
Membru în Societatea Romană de ORL si Chirurgie Cervico-Facială 2021-prezent 
Membru în Junior European Rhinology Society 
Membru în Young Confederation of European ORL-HNS 
Publicații  - in extenso: 1 
 – in rezumat: 6 
Postere si prezentări orale la manifestări stiintifice: 16 

  

Permis(e) de conducere Categoria B 
  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Informaţii suplimentare  Fellowship în cadrul compartimentului ORL de la Spitalul Militar de Urgenta Cluj-Napoca mai 
2021-iunie 2022 
Stagiu de vara (Erasmus +) la FISABIO Oftalmologica Medica, Valencia, Spania, perioada iulie-
septembrie 2018 
 
Participare activă congrese naționale: 

1. Primăvara Dermatologică Ieșeană – Premiu de polpularitate cu posterul Sindromul Lyell 
indus de Carbamazepină- Studiu de caz – mai 2018 

2. Congresul National de Otorinolaringologie si Chirurgie Cervico-facială cu participare 
internatională 

              Diagnosis and Management of Spoantaneous Cerebrospinal Fluid leaks – octombrie 
2021 – prezentare orală 
              Intraoperative neurophysiological monitoring in ENT surgery – mai 2022 -poster      
             Macroglossia – a rare case associated with Oral Amyloidosis – mai 2024 – prezentare 
orală 
 

3. Zilele Spitalului Militar de Urgență Cluj-Napoca – octombrie 2022 
              Neuromonitorizarea intraoperatorie in chirurgia ORL – prezentare orală 
              Tehnici de dilatatie in disfunctiile tubare obstructive – prezentare orală 

4. Conferința Abordarea multidisciplinara a patologiei oncologice a capului si gatului: 
      Relatia dintre HPV si carcinomul rino-sinusal – prezentare orală -noiembrie 2022 
      Managementul actual al tumorilor maligne T3 ale laringelui – prezentare orală – noiembrie 
2023 
   
Participare activă congrese internaționale: 

5. International Medical Students Congress from Bucharest (IMCSB):   
               Atrio-Ventricular Septal Defect complicated with severe Pulmonary Artery 
Hypertension in Down Syndrome- decembrie 2017 
              Descemet’s Membrane Endothelial Keratoplasty Triple Procedure- decembrie 2018  

6. Marisiensins Târgu Mureș: 
Giant Cell Arteritis- Evolution and comorbidities – martie 2018 

7. Medicalis Cluj: 
Options for reducing the incidence of musculoskeletal disorders in office workers- mai 
2019 

8. 7th Congress of Romanian Rhinologic Society – Sibiu- septembrie 2023: 
           Woake’s syndrome – Case report and systematic review –prezentare orală  - premiu 
secțiunea Free Papers  

9. ENT Masterclass World Congress – București, octombrie 2023 
First case of tonsillar tuberculosis activated by biological therapy – poster câștigător 

10. CEORL-HNS- 7th Congress of European ORL-HNS – Dublin, iunie 2024 
          Tissue IL-33 and serum periostin – associated biomarkers in predicting severity of 
Chronic Rhinosinusitis with Nasal Polyps 

11. 30th Congress of European Rhinologic Society, iunie 2025 
The role of serum eotaxin-3 in the recurrence of Chronic Rhinosinusitis with Nasal 
Polyps  

12. IFOS Congress Istanbul, septembrie 2026 
Predictive Biomarkers of Recurrence in Chronic Rhinosinusitis with Nasal Polyps 
 
 

 

  

Anexe Diplomă de licență 
Diploma Bacalaureat 
Adeverință rezidențiat 
Atestat de limbă 
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 Lista de Publicații – in extenso 
 

1. Florean, M.-D.; Mare, C.; Gâta, A.; Trombitaș, V.E.; Budișan, L.; Zanoaga, O.; Berindan-
Neagoe, I.; Stelea, C.G.; Roman, A.; Albu, S. Serum Biomarkers as Predictors of 
Recurrence in Chronic Rhinosinusitis with Nasal Polyps. Medicina (2026), 62, 1452. 
https://doi.org/10.3390/medicina62081452 

 
 
Lista de Publicații – rezumate 

 
1. Florean M.D., Gonciar D. Militaru M., Atrio-Ventricular Septal Defect complicated with severe 

Pulmonary Artery Hypertension in Down Syndrome, The International Journal of Medical 
Students (2017), Vol. 5, pp. S76 

2. Florean M.D., Peris-Martinez C., Hernandez Diaz M., Descemet’s Membrane Endothelial 
Keratoplasty Triple Procedure, The International Journal of Medical Students(2018), Vol.6, 
pp.S117  

3. Florean M.D., Barsan M., Options for reducing the incidence of musculoskeletal disorders in 
office workers, Abstract book of Medicalis Congress (2019) 

4. Florean M.D., Gata A., Trombitas V.E., Albu S.,  Diagnosis and Management of Spontaneous 
Cerebrospinal Fluid leak, Abstract book of The National Congress of Otorinolaryngology and 
cervico-facial surgery (2021), pp.57-58 

5. Florean M.D.,Vlad M.D., Buia A.M., Chirteș F.D., Albu S., Intraoperative neurophysiological 
monitoring in ENT surgery, Abstract book of The National Congress of Otorinolaryngology and 
cervico-facial surgery (2022), pp.116 

6. Florean M.D., Gata A., Trombitas V.E., Albu S., Woake’s syndrome – Case report and 
systematic review,  Romanian Journal of Rhinology (2023) 
 


