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   INFORMAȚII PERSONALE Prenume CLAUDIU SEBASTIAN Nume STEFANI 
 

  

  

  

 Adresa de email  claudiu.stefani@uab.ro 

State personal website(s)   

Sex M | Data nașteri 11/12/1970 | Naționalitatea roman 

 

EPERIENȚĂ PROFESIONALĂ 
  

 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE der  

 

 

ABILITĂȚI ȘI 
COMPETENȚE   

 

  

2018 

 

 

 

2004-2018 

 

 

 

2001-2004 

 

 

 

2000-2001 

Lector universitar 

Universitatea ”1 Decembrie 1918” din Alba Iulia 

Responsabilități: susținere cursuri și seminari 

 

Asistent universitar 

Universitatea ”1 Decembrie 1918” din Alba Iulia 

Responsabilități: susținerea seminarii și coordonare activități de practică 

   

Preparator universitar 

Universitatea ”1 Decembrie 1918” din Alba Iulia 

Responsabilități: susținere seminarii și coordonare activități de practică 

 

Asistent social 

Asociația Sprijiniți Copii din Alba Iulia 

Responsabilități: coordonarea Centrului Social Multifuncțional din Alba Iulia 

 

2007-2013 

 

 

 

2003-2004 

 

 

 

1996-2000 
 

Doctorat, Universitatea ”Babeș Bolyai” din Cluj Napoca 

Doctor în sociologie 

 

 

Master în Asisțența Socială: Managementul Organizațiilor Sociale 

Universitatea ”Babeș Bolyai” din Cluj Napoca 

Cunoștințe și abilități privind managementul și organizarea activităților în organizațiile 

sociale 

 

Licență în Asistența Socială  

Universitatea ”Babeș Bolyai” din Cluj Napoca 

Cunoștințe și abilități privind practicarea profesiei de asistent social 

Limba maternă Română 
  

Alte limbi ÎNȚELEGERE  VORBIRE SCRIERE 
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ALTE COMPETENȚE 
RELEVANTE 

Certificat de competență în domeniul dialogului social, advocacy și lobby, certificat de 
competență în domeniul gestionării programelor sociale, certificat de formare a 
adulților. 

 

Ascultare Citire 
Comunicare 

interpersonală  
Scriere  

English 
C1 Utilizator 
independent 

C1 Utilizator 
competent 

C2 Utilizator 
independent 

C1 Utilizator 
competent 

    C1 Proficient user 

 Levels: A1/A2: Basic user - B1/B2: Independent user - C1/C2 Proficient user 
Common European Framework of Reference for Languages 

ABILITĂȚI DE 
COMUNICARE 

Activitatea didactica si de cercetare mi-a permis formarea si exersarea unor 
deprinderi de comunicare complexe: discurs public, intocmirea de documente 
diverse: rapoarte de cercetare, rapoarte de activitate, pliante informative, dosare 
de presa, comunicate de presa, realizarea de interviuri, proiectarea si 
implementarea unor campanii de comunicare publica. 

 

ABILITĂȚI 
ORGANIZAȚIONALE ȘI 

MANAGERIALE 

Activitatea didactica, sindicala si de cercetare mi-a permis formarea si exersarea 
unor abilitati organizatorice diverse: motivarea și organizarea echipei de lucru, 
verificarea activităților în teren, organizarea unor cercetări pe teren, organizarea 
unor evenimente diverse: workshop-uri, conferințe de presă,  conferințe științifice, 

dezbateri publice,  alte tipuri de activităti. 

 

ABILITĂȚI 
PROFESIONALE 

Activitatea didactică și de cercetare mi-au permis dobândirea unor competențe 
legate de întocmirea unor materiale didactice, organizarea activităților se seminar 
și de curs, predarea disciplinelor, utilizarea platformei online pentru învățămantul la 
distanță, utilizarea unor programe specifice (SPSS, statistică socială). 

 AUTO-EVALUARE 

Procesarea 
informațiilor 

Comunicare 
Creare de 
conținut 

Siguranță 
Rezolvarea de 

probleme 

  Competent        Competent      Competent 
Utilizator 

independent 
Competent 

 Levels: competențe de bază – utilizator independent -  utilizator competent 
Digital competences - Self-assessment grid  

 Replace with name of ICT-certificate(s) 

 Stăpânire bună a pachetului Office (procesor de text, foaie de calcul, software de prezentare) 

ALTE COMPETENȚE 
 

 

AFILIERE 
PROFESIONALĂ 

Alte abilități relevante nemenționate deja dobândite în activitatea profesională: 
adaptabilitate, gândire pozitivă, asertivitate, gândire critică, independentă, de încredere. 

 

Association of Professionals in Lobby from Romania. 

CARNET DE 
CONDUCERE 

Carnet de conducere categoria B 

http://europass.cedefop.europa.eu/en/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/en/resources/digital-competences
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PUBLICAȚII 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROIECTE 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ștefani Claudiu (coord.). (2004). Social guide of Alba County. Alba Iulia: Aeternitas 

Editura,  ISBN 973-7942-34-5; 

Ștefani Claudiu, Dan Simedru. (2005), Social guide of Alba County, Alba Iulia: Aeternitas 

Editura, ISBN 973-7942-54-X ;   

Ștefani Claudiu, (coord.) (2015), Development opportunities of structures of social 

economy in the field of materials recycling. Study in Central Region, Cluj Napoca: Accent 

Editura, ISBN 978-606-37-0496-3;  

Ștefani Claudiu, Nicoleta Neamțu (coord.) (2018), Alcoholism and Other Addictions, 

Multidisciplinary Perspectives, Cluj Napoca, Accent Edditura, ISBN 978-606-561-183-2. 

Ștefani Claudiu (2018), Alcohol and drug use and juvenile delinquency, Presa Universitară 

Clujeană, ISBN 978-606-37-0453-6; 

Ștefani Claudiu (2018), Alcohol and Drug consumption and juvenile delinquency, Cluj 

Napoca: Presa Universitară Clujeană 

Ștefani Claudiu, Ovidiu Boc (coord.) (2019) The impact of Euroscepticism on the 

Construction of Europe, Cluj Napoca: Accent Edditura, ISBN 978-606-561-206-8. 

Ștefani Claudiu (2007), Socio-structural determinants of suicide. Study in Alba County, 

Death and Death in Romania of the XIX-XX Centuries. Cluj Napoca: Accent Edditura,  

ISBN 978-973-8915-46-6. 

Ștefani Claudiu (2008). Suicide in the Mass-Media. Proceedings of the Dying and Death in 

18th-21st Centuries, Cluj Napoca: Accent Edditura, ISBN 978-973-8915-80-0. 

Ștefani Claudiu (2009). Socio-cultural determinants of suicide, Proceedings of the Dying 

and Death in 18th-21st Centuries, Cluj Napoca: Accent Edditura, ISSN 978-9738915-800. 

Ștefani Claudiu (2019). Natural Recovery, The case o cigarete smokers. Knowledge and 

social development  Cluj Napoca: Accent Edditura. ISBN 978-606-561-205-1. 

Ștefani Claudiu, Marina Lucian, Andreea Muntean. (2009). Directions for the development 

of the tourist offer of Alba Iulia fortress. Qualitative evaluations. Alba Iulia: Annales 

Universitatis Apulensis. Series Oeconomica, 11 (2), ISSN 1454-9409. 

Ștefani Claudiu (2009). A social study of acohol consumption in Alba county, Cluj Napoca. 

Caiete de Antropologie Socială, ISSN 978-973-117-258-3. 

Ștefani Claudiu (2010). Alcohol and crime, Cluj Napoca: Caiete de Antropologie Socială, 

ISSN 2069-6256. 

Ștefani Claudiu (2018). Urges and gratification of facebook uses for romanian students, 

Iași. Iași: Social Research Reports, ISSN 2066-6861. 

Ștefani Claudiu (2018). Crime, Alcohol and Drug Control, Approaches and Trends at 

International Level. Social Work Review, year XVII, ISSN: 1583-0608, no. 4/2018, pp. 

137‑146. 

Ștefani Claudiu (2019). Natural recovery, the case of cigarette smokers, Conference 

preceedings ”Tendencies of Knowledge and Social Development in 21st Century”, Cluj 

Napoca: Accent, ISBN978-606-561-20501pp. 139-152; 

Ștefani Claudiu (2020).  Humor during Pandemic in Romania on Facebook, Culture e 

studi del Sociale, vol 5 (1), ISSN 2531-3975, p. 323-334. 

 

Atitudini față de moarte, perspective asupra vieții în România sec. XIX-XX, tip grant 

CNSCIS, tip AT, cod 47, 2007-2008, membru al echipei de implementare; 

2. Analiza diagnosticului resurselor umane și elaborarea metodologiei de utilizare eficientă 

a resurselor umane în Primăria Alba Iulia, contract nr. 33590, expert cercetare, 2009; 

3. Caravana ocupării forței de muncă din Munții Apuseni: servicii de prelucrare a datelor 

privind strategia de resurse umane, contract, POSDRU, AP 5/399/2010. (2010-2011); 

4. Dezvoltarea capacității Asociației Orașelor din România prin îmbunătățirea eficienței 

organizației și a membrilor săi, Totem Communication, Centrul de Comunicare Bosch, Cod 

SMIS: 2970, expert cercetare, 2010; 

5. Ocuparea activă și durabilă în zonele rurale: nevoi și obstacole în (re) integrarea pe piața 

muncii în mediul rural din județul Alba, PAEM Alba Iulia, contract POSDRU / 52 / 5.2 / G 

/ 40558, expert cercetare, 2011; 
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6. Calitate în Educație, Comunicare Totem, CALE, POSDRU nr. 1058 / CMC / 14.12.2010, 

expert cercetare, 2011. 

7. Evaluarea serviciilor de asistență medicală primară în România, NIVEL Holland, CPSS 

România, expert în cercetare, 2011. 

8. Studii complementare privind reconcilierea vieții familiale și profesionale cu proiectul 

"Balanța, o nouă abordare a vieții de familie și profesionale", POSDRU 97 / 6.3 / S / 60002, 

expert în cercetare, 2013; 

9. Proiect ”Combate șomajul” proiect POSDRU, Colegiul Național I. D. Lăzărescu Cugir, S.C. 

Consulting Center Deva, Asociația ”Pro Factum” Alba Iulia., consilier de orientare în carieră 

2014-2015. 

10. Program integrat pentru studenții aflați în risc pentru creșterea echității la nivel instituțional, 

CNFIS –FDI-0055, Consilier de orientare în carieră, 2016; 

11. Pro Dezvoltare, ONG-uri active în elaborarea politicilor publice, Fundația PAEM Alba Iulia, 

SIPOCA 252 / MySmis 111113, expert documentre, 2018. 

12. ”Incluziv:  investiții europene pentru dezvoltare social”, CIM/454/30.09.2019,” Lector 

formator., 2019-2020. 

13. Program Integrat Institutional de Suport Motivare si Consiliere pentru Elevi si Studenti in 

Risc pentru Access la Invatamantul Superior, Echitate și Menținerea în Educație, contract 2020-

0328, tip grant UEFISCDI – FDI, consilier de orientare în carieră., 2020. 

12. ”Conexiunea dintre Carta Europeană a Drepturilor Fundamentale ale Omului a Uniunii 

Europene și cetățenie”, Contract No 620477-ClTlZ-1-2020-1 -HS-ClTlZ-NT, director proiect., 

2021. 
 

 
 

 

  


