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INFORMAŢII PERSONALE CABULEA MARIA SIMONA 
 

  

 

     

 episimona2002@yahoo.com 

 

Scrieţi tipul de messenger pe care-l folosiţi (Yahoo, skype etc.) Scrieţi numele de utilizator pe 
messenger (Yahoo, skype etc.)  - yahoo 

Sexul F | Data naşterii - | Naţionalitatea Romana 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

  

 

COMPETENΤE PERSONALE 
  

  

 

 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 

POZIŢIA 
LOCUL DE MUNCĂ DORIT 

STUDIILE PENTRU CARE SE 
CANDIDEAZĂ 

PROFILUL PERSONAL 

Formator/lector  

Scrieţi datele (de la - până la)  01.04.2008  și în prezent – angajată a Spitalului Județean de Urgență Alba Iulia, medic primar epidemiolog (medic 
șef SPIAAM) 
01.11.2015 -01.04.2024 – medic colaborator Clinica de urologie SC KIO ENERGY SRL 
01.01.2014 – lector acreditat OAMMR filiala Alba  
15.09.2010  și în prezent – profesor asociat  la Scoala Postliceală Sanitară Alba Iulia, Specializarea Asistent 
Medical Generalist 
2010 și în prezent Coordonator program de formare profesională  “Notiuni fundamentale de igiena” 
15.09.2008 – 15.06.2009 –  profesor asociat  la Scoala Postliceală de Afaceri, Specializarea Asistent Medical de 
Farmacie 
01.01.2004 – 31.12.2007 - medic rezident epidemiologie – Spitalul de Boli Infectioase Cluj Napoca, Spitalul Clinic 
Judetean Sibiu 

Scrieţi datele (de la - până la)    

Evaluator în sistemul formării profesionale continue, Alba Iulia, 2016 
Competente de comunicare in limba oficiala – 2014 
Competente informatice, Cluj 2012 
Curs de formare profesionala a adultilor (Formator), Alba Iulia, 2009 
Atestat “Managementul serviciilor de sanatate” – 2008, Sibiu 
Master ‘  Management Sanitar” in cadrul Universitatii „Lucian Blaga” – 2006-2007, Sibiu 
01.01.2004 – 31.12.2007 – Rezidentiat Spitalul de Boli Infectioase Cluj Napoca si Spitalul Clinic Judetean Sibiu 

 01.10.1997 – 01.07.2003 – Facultatea de Medicina V. Papilian – Sibiu 
 15.09.1992 – 15.06.1996 - Colegiul Horia, Closca si Crisan, profilul Chimie  - Biologie, Alba Iulia 

01.10.1997 – 01.07.2003 – Facultatea de Medicina V. Papilian – Sibiu 

Limba(i) maternă(e) Scrieţi limba maternă / limbile materne  

  

Alte limbi străine cunoscute 

Limba engleza 
ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare A1/A2 Citire A1/A2 
Participare la 

conversaţie A1/A2 
Discurs oral A1/A2 A1/A2 

Competenţe de comunicare  Competente de comunicare in limba oficiala 2014 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

leadership  

mailto:episimona2002@yahoo.com
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE 
  

 

ANEXE 
  

                                                                          Participare la conferinte/cursuri 

 

 

Conferinţe 

Cursuri 

 

 
Coordonator program de formare profesională  “Notiuni fundamentale de igiena” 2010 și în prezent 
Lector Curs Formare profesionala infirmieri, de OAMMR 2022 
Lector evenimente organizate in localitatea Alba Iulia, pentru promovare si informare screening cancer col uterin-
2017, 2018 
Impactul infectiilor nosocomiale in edificarea unui climat sigur pentru pacient, Alba Iulia 2016.  
Lector curs « Infectii nosocomiale », creditat de OAMMR, Spitalul Judetean de Urgenta Alba Iulia 2013, 2014, 2015 
Lector curs „Notiuni fundamentale de igiena”, Spitalul Judetean de Unrgenta Alba Iulia 2010, 2013,2016 
Expert formator Curs Perfectionare  POSDRU/63/3.2/S/20596‚ Infirmiera” si „Brancardieri” , Spitalul Judetean de 
Urgenta Alba Iulia, 2012 
Lector curs « Riscuri profesionale asociate activitatii medicale, Spitalul Judetean de Urgenta Alba Iulia 2011, 2012 
Lector curs « Vaccinoterapia », Spitalul Judetean de Urgenta Alba Iulia, 2009 
Lector curs  “Managementul accidentelor postexpunere la produse biologice”, Spitalul Judetean de Urgenta Alba 
Iulia, 2008 

 Conferinta privind preveniriea infectiilor IAAM – 2023-2025 
Conferinta Colegului medicilor din Bucuresti -2025, 2026 
Webinar vaccinologie – 2022, 2023, 2024, 2026 
Curs postuniversitar diagnosticul, managementul si epidemiologia zoonoleor parazitare – 2024 
Congresul Bolile cronice netransmisibile - 2026 
Rolul diagnosticului microbiologic in prevenirea si limitarea rezistentei la antibiotice si a infectiilor asociate asistentei 
medicale - 2023 
Conferinta preventionistilor – 2022 
Program perfecționare Structuri spitalicesti – 2022 
Imunitatea organismului- roluri estentiale ale biofactorilor – 2022 
Webinar Infectiile nosocomiale in terapia intensiva - 2022 
Conferința de Antibioterapie și Imunodepresie – 2021 
Vaccinuri la gravidă și în primele luni de viață recomandări și controverse - 2021 
Webinarul de antibioterapie Preventiv, curativ, tardiv? - 2021 
Managementul pacienților cronici în contextul pandemiei SARS-Cov-2 – 2021 
Simpozionul național Prof. Dr. Dimitrie Gerota - 2021 
Vaccinuri – actualități și controverse, 2020 
Actualități imunologice in COVID-19 si vaccinuri dezvoltate – 2020 
Confecrința prevenționiștilor -provocări, adevăr, soluții reale – 2020 
Seminar de instruire Sterilizarea materialului reutilizabil în unitățile sanitare - 2019 
Importanța și rolul sistemului sentinelă în supravegherea infecțiilor asociate asistenței medicale și a antibiotipului 
tulpinilor microbiene care determină infecții invazive – INSP 2018 
Zilele igienei mâinilor în românia, cu participare internațională București 2018 
Hand Hygiene Day, Budapesta 2016  
Controverse si certitudini in bolile infectioase, Alba Iulia 2016 
Actualitati si perspective in medicina preventiva  - 2016, 2017, 2018 
Supravegherea si controlul infectiilor nosocomiale, monitorizarea utilizarii antibioticelor si antibioticorezistenta, Cluj 
2015 
Conferinta Nationala de Microbiologie si Epidemiologie - 2014, 2015, 2016, 2017, 2018 
Programul de screening pentru cancerul de san, cancerul de col uterin si cancerul de colon  –  proiectul POSDRU 
“Instruire si preventie pentru o viata sanatoasa” – Sibiu 2013 
Cursul „Standarde europene versus standarde nationale aplicabile intr-o unitate sanitara cu risc nosocomial crescut” 
- 2012, 2013, 2014 
Zilele Stiintifice ale Institutului National de Boli infectioase “Prof. Dr. Matei Bals””, Bucuresti 2013 
Cursul „Managementul calitatii in sectorul medical si comunicare institutionala”, Baile 1 Mai 2013 
Conferinta “Experiente europene în supravegherea si controlul infectiilor nosocomiale” - 2011, 2012 
Curs POSDRU „ Formare profesionala in domeniul epidemiologiei si promovarea utilizarii noilor tehnologii pentru 
personalul din domeniul sanatatii”, Cluj 2012  
Zilele Stiintifice ale Institutului “Matei Bals”, “Quo vadis bolile infectioase?”, Bucuresti 2011 
Conferinta nationala « Antibioterapie si vaccinologie » - 2010, 2014 
Conferinta de sterilizare, Zalau 2010, 2011 
Conferinta de consens national pentru implementarea unui ghid privind prevenirea infectiilor nosocomiale si 
antibioterapia in spitale, Tg.Mures, 2009 
Curs post-universitar « Cancerul de col uterin, abordare europeana », Cluj Napoca, 2009 
Proiectul ‘ Asistenta tehnica pentru imbunatatirea sistemului intern de gestionare a deseurilor periculoase generate 
de unitatile sanitare, conform prevederilor standardelor europene ‘, Sinaia, 2009 
Conferinta Nationala de Microbiologie si Epidemiologie, Brasov, 2009 
Curs post-universitar “Epidemiologia cancerului”, Cluj Napoca, 2006 
Curs regional “Gripa aviara. Epidemiologie si supraveghere”, Sibiu 2006 
Cursuri organizate de fundatia Romanian Angel Appeal – invatamant la distanta: despre HIV – SIDA 


