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INFORMAȚII PERSONALE ȘTEFANI SEBASTIAN CLAUDIU  

  

 Adresa mail: claudiu.stefani@uab.ro  

Gender M | Data nașterii | Naționalitatea: română 
 
 
 

 
EPERIENȚĂ PROFESIONALĂ  

 

2018 

 

 

 

2004-2018 

 

 

 

2001-2004 

 

 

 

2000-2001 

Lector 

”1 Decembrie 1918” University of Alba Iulia 

Responsabilitati: predarea de cursuri si conducere seminarii 

Asistent universitar 

”1 Decembrie 1918” University of Alba Iulia 

Responsabilitati: conducerea de seminarii si coordonarea activitatilor practice 

 

Preparator universitar 

”1 Decembrie 1918” University of Alba Iulia 

Responsabilitati: conducerea de seminarii si coordonarea activitatilor practice 

 

Asistent social 

Asociația Sprijiniți Copii Alba Iulia 

Responsabilități: coordonare Centru Social Multifuncțional Alba Iulia 
 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE der 

2007-2013 

 

 

 

2003-2004 

 

 

 

1996-2000 

Doctorat, Universitatea ”Babeș Bolyai” din Cluj Napoca 

Doctor în sociologie, domeniul sociologia devianței 

 

Master în Asistență Socială: Managementul și organizarea organizațiilor sociale 

Universitatea ”Babeș Bolyai” din Cluj Napoca 

Cunoștințe și deprinderi privind managementul organizațiilor furnizoare de servicii sociale 

 

Licență în Asistența Socială 

Universitatea ”Babeș Bolyai” din Cluj Napoca 

Cunoștințe și deprinderi privind practica Asistenței Sociale 

 

ABILITĂȚI ȘI  
COMPETENȚE 

LIMBA MATERNĂ Romanian 
ALTE LIMBI 

ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Listening Reading 
Interpersonal 

communication 
Writing Oral speech 
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Association of Prof 

Replace with name of ICT-certificate(s) 

Sebastian Claudiu Ștefani 
 

ABILITĂȚI DE 
COMUNICARE 

Activitatea didactică și de cercetare mi-a permis să dobândesc și să exersez 
abilități complexe de comunicare: discurs public, întocmirea diverselor documente: 
rapoarte de cercetare, rapoarte de activitate, pliante informative, dosare de presă, 
comunicate de presă, realizarea de interviuri, proiectarea și implementarea 
campaniilor de comunicare publică. 

 

ABILITĂȚI 
MANAGERIALE 

Activitatea didactică, sindicală și de cercetare mi-a permis să dobândesc și să 
exersez diverse abilități organizatorice: motivarea și organizarea echipei de lucru, 
verificarea și evaluarea activităților în domeniu, organizarea cercetărilor de teren, 
organizarea diverselor evenimente: workshop-uri, conferințe comunicate de 
presă, conferințe științifice, dezbateri publice, alte tipuri de activități. 

 
AILITĂȚI PROFESIONALE Activitatea didactică și de cercetare mi-a permis dobândirea de competențe 

legate de pregătirea materialelor didactice, organizarea de activități de seminar și curs, 
predarea disciplinelor, utilizarea platformei online de învățământ la distanță, utilizarea 
programelor specifice (SPSS, social statistici). 

 

SELF ASSESSMENT 
 

Information 
processing 

 
Communication 

Content 
Creation 

 
Safety 

Solving 
problems 

Competent Competent Competent Competent Competent 

Levels: basic skills – independent user - competent user 
Digital competences - Self-assessment grid 

 

Good command of the Office package (word processor, spreadsheet, presentation software) 

 

ALTE COMPETENȚE 
 

AFILIERE 
PROFESIONALĂ 

Alte abilități relevante nemenționate deja dobândite în activitatea profesională: adaptabilitate, 
gândire pozitivă, asertivitate, gândire critică, independentă, de încredere. 

Asociația Profesioniștilor în Lobby din România 

 

CARNET DE 
CONDUCERE 

Carnet de conducere categoria B 

 

ALTE COMPETENȚE 
RELEVANTE 

Am un certificat de competență în domeniul dialogului social, advocacy și lobby, un 
certificat de competență în domeniul managementului programelor sociale, un 
certificat de formare continua a adulților. 

http://europass.cedefop.europa.eu/en/resources/digital-competences
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PUBLICATIONS 

Ștefani Claudiu (coord.). (2004). Social guide of Alba County. Alba Iulia: Aeternitas 

Editura, ISBN 973-7942-34-5; 

Ștefani Claudiu, Dan Simedru. (2005), Social guide of Alba County, Alba Iulia: Aeternitas 

Editura, ISBN 973-7942-54-X ; 

Ștefani Claudiu, (coord.) (2015), Development opportunities of structures of social 

economy in the field of materials recycling. Study in Central Region, Cluj Napoca: Accent 

Editura, ISBN 978-606-37-0496-3; 

Ștefani Claudiu, Nicoleta Neamțu (coord.) (2018), Alcoholism and Other Addictions, 

Multidisciplinary Perspectives, Cluj Napoca, Accent Edditura, ISBN 978-606-561-183-2. 

Ștefani Claudiu (2018), Alcohol and drug use and juvenile delinquency, Presa Universitară 

Clujeană, ISBN 978-606-37-0453-6; 

Ștefani Claudiu (2018), Alcohol and Drug consumption and juvenile delinquency, Cluj 

Napoca: Presa Universitară Clujeană 

Ștefani Claudiu, Ovidiu Boc (coord.) (2019) The impact of Euroscepticism on the 

Construction of Europe, Cluj Napoca: Accent Edditura, ISBN 978-606-561-206-8. 

Ștefani Claudiu (2007), Socio-structural determinants of suicide. Study in Alba County, 

Death and Death in Romania of the XIX-XX Centuries. Cluj Napoca: Accent Edditura, 

ISBN 978-973-8915-46-6. 

Ștefani Claudiu (2008). Suicide in the Mass-Media. Proceedings of the Dying and Death in 

18th-21st Centuries, Cluj Napoca: Accent Edditura, ISBN 978-973-8915-80-0. 

Ștefani Claudiu (2009). Socio-cultural determinants of suicide, Proceedings of the Dying 

and Death in 18th-21st Centuries, Cluj Napoca: Accent Edditura, ISSN 978-9738915-800. 

Ștefani Claudiu (2019). Natural Recovery, The case o cigarete smokers. Knowledge and 

social development Cluj Napoca: Accent Edditura. ISBN 978-606-561-205-1. 

Ștefani Claudiu, Marina Lucian, Andreea Muntean. (2009). Directions for the development 

of the tourist offer of Alba Iulia fortress. Qualitative evaluations. Alba Iulia: Annales 

Universitatis Apulensis. Series Oeconomica, 11 (2), ISSN 1454-9409. 

Ștefani Claudiu (2009). A social study of acohol consumption in Alba county, Cluj Napoca. 

Caiete de Antropologie Socială, ISSN 978-973-117-258-3. 

Ștefani Claudiu (2010). Alcohol and crime, Cluj Napoca: Caiete de Antropologie Socială, 

ISSN 2069-6256. 

Ștefani Claudiu, (2011), Mobilitate ocupaţională şi migraţia forţei de muncă în spaţiul rural 

al judeţului Alba, în Pascaru M., Marina L, Buţiu C şi Millea V., Dezvoltare socială şi 

inteligenţă teritorială. Abordări pluridisciplinare, Editura Aeternitas, ISBN 978-606-613- 

021-9, Alba Iulia. 

Ștefani Claudiu (2018). Urges and gratification of facebook uses for romanian students, 

Iași: Social Research Reports, ISSN 2066-6861. 

Ștefani Claudiu (2018). Crime, Alcohol and Drug Control, Approaches and Trends at 

International Level. Social Work Review, year XVII, ISSN: 1583-0608, no. 4/2018, pp. 

137‑146. 

Ștefani Claudiu (2019). Natural recovery, the case of cigarette smokers, Conference 

preceedings ”Tendencies of Knowledge and Social Development in 21st Century”, Cluj 

Napoca: Accent, ISBN978-606-561-20501pp. 139-152; 

Ștefani Claudiu (2020). Humor during Pandemic in Romania on Facebook, Culture e 

studi degli Sociale, vol 5 (1), ISSN 2531-3975, p. 323-334. 

Ștefani Claudiu (2021). Strategies for self-management of the problems of excessive 

gambling, Globalization and Local Identity, Conferences proceedings, ISBN 978-953-314- 

157-2, 

Ștefani Claudiu (2022). New theoretical approaches and social work practice in addiction, 

Lokal und Transnational in der Sozialen Arbeit Perspektiven der Sozialen Arbeit aus 

Deutschland, Polen und Rumänien, Peter Lang, ISBN 9783631886687. 

Ștefani Claudiu (2023), Determinats of Initiation of Self Recovery in Slot Machine Users, 

Journal of Community Positive Practices, XXIII (1) 2023, 84-95 ISSN Print: 1582-8344; 
Electronic: 2247-6571; 

Ștefani Claudiu (2023). The Role of Advocacy in Social Work Practice, Revista de 

Asistență Socială. anul XXII, nr. 4/2023, pp. 77-86. 
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Association of Prof 
Sebastian Claudiu Ștefani 

Ștefani Claudiu (2024). Green Social Work, the evolution of a new specialization in the field of 

social work. Revista de Asistență Socială. anul XXIII, nr. 4/2024, pp. 65-78. 
Stefani Claudiu (2024). Social Work in Addiction and Health Care. Cluj Napoca: Presa 

Universitară Clujeană. ISBN-ul 978-606-37-2453-4. 

Stefani Claudiu (2023). Charter of Fundamental Rights of the European Union. Cluj Napoca: 

Presa Universitară Clujeană. ISBN 978-606-37-1786-4. 

Ștefani Claudiu, Mucea Bogdan, coord. (2026). The impact of abusive and addiction to social 

networks on young, people. Cluj Napoca: Presa Universitară Clujeană. ISBN 978-606-37-2903-4. 

Ștefani Claudiu (2024). Green Social Work. Cluj Napoca: Presa Universitară Clujeană. ISBN 978- 

606-37-2046-8. 

Ștefani Claudiu, Nicoleta Neamțu (2025). Psychosocial Dimensions of Health Care. Presa 

Universitară Clujeană. ISBN: 978-606-37-2825-9. 

Ștefani Claudiu (2025). The Influence of Social Media Algorithms on Young People's Perception 

of Authority: Between Digital Validation and Institutional Contestation. Culture e Studi del 

Sociale. Vol. 10 No. 1. Special pp. 94-107. ISSN: 2531-3975. 

 

PROIECTE 1. Atitudini față de moarte, perspective asupra vieții în România secolului. XIX-XX, tip grant 

CNSCIS, tip AT, cod 47, 2007-2008, membru al echipei de implementare 

2. Analiza diagnostic privind resurselor umane și elaborarea metodologiei de utilizare eficientă a 

resurselor umane în Primăria Alba Iulia, contract nr. 33590, expert cercetare, 2009; 

3. Caravana angajării în Munții Apuseni: servicii de prelucrare a datelor privind strategia 

resurselor umane, contract, POSDRU, AP 5/399/2010. (2010-2011), expert cercetare; 

4. Dezvoltarea capacității Asociației Orașelor din România prin îmbunătățirea eficienței 

organizației și a membrilor săi, Totem Communication, Centrul de Comunicare Bosch, Cod 

SMIS: 2970, expert cercetare, 2010; 

5. Ocuparea activă și durabilă în mediul rural: nevoi și obstacole în (re)integrarea pe piața muncii 

din mediul rural al județului Alba, PAEM Alba Iulia, contract POSDRU / 52 / 5.2 / G / 40558, 

expert cercetare, 2011; 

6. Calitatea în Educație, Totem Comunicare, CALE, POSDRU nr. 1058 / CMC / 14.12.2010, 

expert cercetare, 2011; 

7. Evaluarea serviciilor de asistență medicală primară în România, NIVEL Olanda, CPSS 

România, expert în cercetare, 2011; 

8. Studii complementare privind reconcilierea vieții de familie și profesionale cu proiectul 

„Echilibrul, o nouă abordare a vieții familiale și profesionale”, POSDRU 97/6.3/S/60002, expert 

cercetare, 2013; 

9. Proiect „Combate șomajului” Proiect POSDRU, Colegiul Național I. D. Lăzărescu Cugir, S.C. 

Centrul de Consultanță Deva, Asociația „Pro Factum” Alba Iulia., consilier orientare profesională 

2014-2015; 

10. Program integrat pentru studenții cu risc pentru creșterea echității la nivel instituțional, CNFIS 

–FDI-0055, Consilier de orientare în carieră, 2016; 
11. Pro Development, ONG-uri active în dezvoltarea politicilor publice, Fundația PAEM Alba 

Iulia, SIPOCA 252 / MySmis 111113, expert documentare, 2018. 

12. „Inclusiv: Investiții europene pentru dezvoltare socială”, CIM/454/30.09.2019,” Lector, 2019- 

2020; 

13. Program Instituțional Integrat de Motivare și Consiliere pentru Elevii și Studenții cu Risc 

pentru Accesul la Învățământul Superior, Echitate și Menținere în Educație, contract 2020-0328, 

tip grant UEFISCDI – ISD, consilier orientare profesională, 2020. 

14. Legătura dintre Carta Europeană a Drepturilor Fundamentale ale Omului a Uniunii Europene 

și cetățenie”, Contract nr. 620477-ClTlZ-1-2020-1 -HS-ClTlZ-NT, director de proiect, 2021. 
15. Bleded Intensive Program: Green Social Work, Erasmus Grant, Alba Iulia 2023. 

16. The Resilience of communities in the context of multiple crisis, Erasmus Grant, Alba Iulia, 

2024. 

17. Stefani Claudiu, Preotesi Mihnea (2025) Cercetare privind percepția asupra barărilor de pe 

râurile din Banatul Montan. Rewild Romania. Contract privind concesiunea drepturilor de autor 

nr. 2025-003.31.01.2025. 
18. Stefani Claudiu (2025). Training privind combaterea și prevenirea inegalității de gen. Proiect, 
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19. Ștefani Claudiu (2025). Studiu de teren privind monitorizarea beneficiilor intangibile, prin analiza 

percepțiilor și atitudinilor comunităților locale din comunele adiacente proiectului de reintroducere a 

zimbrului în sălbăticie în Carpații de Sud Est. Contract privind concesiunea drepturilor de autor nr. 

2025-47/28.10.2025. 

 

 

 

 
ANEXE / 
SEMNĂTURA 


