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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume  URSU VASILE EMIL 

Adresă(e)   România, Alba Iulia 

Telefon(oane)      

Fax(uri)  

E-mail(uri) ursuemilvasile@yahoo.com  
  

Naţionalitate(-tăţi) română 
  

Data naşterii  
  

Sex   masculin 
  

Experienţa profesională 
                                          
                                        Perioada 

                 Funcţia sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

 

        Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 

                                         Perioada 

                 Funcţia sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

 

        Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 

 
 

    2023 - prezent  
   Conferentiar univ. dr. 

Activităti didactice în cadrul programului de licenţă: Educaţie Fizică şi Sportivă şi Kinetoterapie 
Activități de coordonare a activității studenților pentru elaborarea lucrărilor de licență. 
 
 
Universitatea „1 Decembrie 1918”  „ Alba Iulia , str. Unirii nr. 15-17 Alba Iullia 
Învăţământ superior, Educaţie Fizică şi Sport 

 
   
   2017 - 2023  
   Lector. univ. dr. 

Activităti didactice în cadrul programului de licenţă: Educaţie Fizică şi Sportivă şi Kinetoterapie 
Activități de coordonare a activității studenților pentru elaborarea lucrărilor de licență. 
 
Universitatea „1 Decembrie 1918”  „ Alba Iulia , str. Unirii nr. 15-17 Alba Iullia 
Învăţământ superior, Educaţie Fizică şi Sport 

                                        
                                           Perioada 
                 Funcţia sau postul ocupat 
Activităţi şi responsabilităţi principale 
 
  Numele şi adresa angajtorului 
Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

                                          
                                          
                                          Perioada 

                    Funcţia sau postul 
ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

 

        Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 

   
   Martie – Septembrie 2020 
   Director Departament Educatie Fizica si Sport 
   Activitati de coordonare a departamentului 
  
   Universitatea „1 Decembrie 1918”  „ Alba Iulia , str. Unirii nr. 15-17 Alba Iullia 
   Învăţământ superior, Educaţie Fizică şi Sport 
 
    
   2017 - prezent  
   Director adjunct 

Centrul de cercetari in : Educaţie Fizică şi Sport şi Kinetoterapie(CCEFSK) 
Activități de cercetare. 
 
 
Universitatea „1 Decembrie 1918”  „ Alba Iulia , str. Unirii nr. 15-17 Alba Iullia 
Învăţământ superior, Educaţie Fizică şi Sport 
 

Perioada  2017 - 2020 

Funcţia sau postul ocupat Vicepreşedinte 

Activităţi şi responsabilităţi principale Responsabil cu problemele personalului didactic din Universitatea „1 Decembrie 1918”  „ Alba Iulia 
 



  

Numele şi adresa angajatorului Sindicatul din Universitatea „1 Decembrie 1918”  „ Alba Iulia , str. Unirii nr. 15-17 Alba Iullia 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Informare,coordonare organizare de activităţi şi acţiuni sindicale 
  

Perioada 2008 – 2017 

Funcţia sau postul ocupat Asistent.  univ. dr. 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi didactice din cadrul programului de licenta :Educatie Fizica si Sportiva şi Kinetoterapie 
 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „1 Decembrie 1918”  „ Alba Iulia , str. Unirii nr. 15-17 Alba Iullia 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 

Invăţământ, Educaţie fizică şi Sport 
 

Perioada 2005 – 2008 

Funcţia sau postul ocupat Preparator.  univ. drd. 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi didactice din cadrul programului de licenta :Educatie Fizica si Sportiva  
 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „1 Decembrie 1918”  „ Alba Iulia , str. Unirii nr. 15-17 Alba Iullia 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Invăţământ, Educaţie fizică şi Sport 
 

  

Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 
Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate  

 2018 – 2020 
Antrenor principal CS Universitatea 1 Decembrie 1918 Alba Iulia 
Pregatirea sportivilor 
Universitatea „1 Decembrie 1918”  „ Alba Iulia , str. Unirii nr. 15-17 Alba Iullia 
Sport de performanta 

 
 

Perioada 

 
 
18.08.2016  –04.10 2016  

Funcţia sau postul ocupat Director Sportiv 

Activităţi şi responsabilităţi principale Coordonarea activităţilor sportive 

Numele şi adresa angajatorului Asoc CS Performanta Ighiu  

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Sport de performanţă 
 

Perioada 2002 –2005 

Funcţia sau postul ocupat Antrenor fotbal, Licenţă A UEFA 

Activităţi şi responsabilităţi principale Pregătirea sporitvilor – etapa de selecţie şi formare 

Numele şi adresa angajatorului FC APULUM ALBA-IULIA 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Sport de performanţă 
  

  

Perioada 04.10.2016 – 2017 

Funcţia sau postul ocupat Antrenor fotbal, CS PERFORMANTA IGHIU  LIGA-III  SERIA 4 

Activităţi şi responsabilităţi principale Pregătirea sporitvilor  

Numele şi adresa angajatorului ASOC CS PERFORMANTA IGHIU 

Instituţia ASOC CS PERFORMANTA IGHIU 

Domeniul   Sport de performanţă 

  
  

Perioada     2004 - 2016 

Gradul obţinut Antrenor Fotbal, Licenţa A UEFA 

Instituţia FC UNIREA 2006, actual AFC UNIREA 1924, Alba Iiulia 

Domeniul Sport de performanţă  
  

Perioada 2003  

Gradul obţinut Antrenor categoria a III-a   

Instituţia Agenţia Naţională pentru Sport 

Domeniul Specializarea fotbal 
  



  

  

  

  

  

 
Educaţie şi formare 

 
                                            Perioada 
                  Calificare/ diploma obtinuta 
        Disciplinele principale studiate 
 Numele si tipul institutiei de invatamant 
                                            
                                           Perioada 
                  Calificare/ diploma obtinuta 
        Disciplinele principale studiate  
Numele si tipul institutiei de invatamant 
 

 
 
 
  2020 
  Certificat  de formator 
   Formator Cod COR  242401 
   Ministerul Muncii Si Justitiei Sociale / Ministerul Educatiei Nationale 
 
  2017 
  Certificat  de perfecţionare antrenor, Licenţa A UEFA 12 Iunie,Alba-Iulia 
  Fotbal 
  Federaţia Română de Fotbal 

                                              Perioada 

 Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / competenţe profesionale dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/  
furnizorului de formare 

                                              Perioada 

 Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / competenţe profesionale dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/  
furnizorului de formare 

 

2016 

Certificat  de perfecţionare antrenor, Licenţa A UEFA 19 Ianuarie ,Bucureşti 

Fotbal 

  Federaţia Română de F 
tbal 

 
2015 

Certificat  de perfecţionare antrenor, Licenţa A UEFA  21 Ianuarie, Alba-Iulia 

Fotbal   

  Federaţia Română de Fotbal 
 

  

Perioada 2014 

Calificarea / diploma obţinută Curs de perfecţionare antrenor, Licenţa A UEFA  27 Ianuarie ,Sibiu 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Fotbal  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

  Federaţia Română de Fotbal 

  

Perioada 2013 

Calificarea / diploma obţinută   Certificat de perfecţionare antrenor, Licenţa A UEFA  12 Ianuarie ,Cluj-Napoca 
 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Fotbal  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

Federaţia Română de Fotbal  

  

Perioada    2012 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de perfecţionare antrenor, Licenţa A UEFA  18 Iulie ,Alba -Iulia 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 Fotbal  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

  Federaţia Română de Fotbal 

  

Perioada 2011  

Calificarea / diploma obţinută Atestat de perfecţionare antrenor, Licenţa A UEFA  10 Ianuarie, Bucureşti 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Fotbal  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

  Federaţia Română de Fotbal 

  

Perioada 2010 

Calificarea / diploma obţinută Atestat de perfecţionare antrenor, Licenţa A UEFA  20  Aprilie,Alba-Iulia 



  

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 Fotbal 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

  Federaţia Română de Fotbal 

  

Perioada 2009 

Calificarea / diploma obţinută Atestat de perfecţionare antrenor, Licenţa A UEFA  13-14 Aprilie,Bucureşti 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Fotbal  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

  Federaţia Română de Fotbal 

  

Perioada 2008  

Calificarea / diploma obţinută Atestat de perfecţionare antrenor, Licenţa A UEFA  28-29 septembrie, Timişoara 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

  Fotbal   

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

  Federaţia Română de Fotbal 

 
Perioada 

  
2004  

Calificarea / diploma obţinută   Diplomă de absolvire 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

  Curs FRF pentru obţinerea Licenţei A UEFA 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

Federaţia Română de Fotbal, Şcoala Federală de Antrenori 

  

  

 
Perioada 

 
2008 

Calificarea / diploma obţinută Masterat în Instituţii de drept privat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Tema de master: „ Drepturile Omului” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

Universitatea „1 Decembrie 1918”  „ Alba Iulia , str. Unirii nr. 15-17 Alba Iullia 
 

  

Perioada 2004 – 2007 

Calificarea / diploma obţinută Titlu de doctor 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Tema studiată „Metode şi mijloace pentru dezvoltarea calităţilor motrice la nivelul fotbaliştilor 
juniori 14 – 16 ani” 



  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

 
 
Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 
         Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 
 
Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 
         Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 
 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 
 
Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 
         Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 
 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 
 

  Academia Naţională de Educaţie Fizică şi Sport – Bucureşti 
 
 
 
2003 
Master în Management Educaţional 
Tema de master 
Planificarea strategică instituţională 
Universitatea „1 Decembrie 1918”  „ Alba Iulia , str. Unirii nr. 15-17 Alba Iullia 
 

 
 1998 – 2002 
  Licenţiat în Educaţie Fizică şi Sport 
 

Tema studiată „Studiul privind contribuţia portarului la jocul defensiv al echipelor divizionare – Divizia A”  
Ediţia 2001 – 2002 

  Universitatea Babeş Bolyai Cluj Napoca, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 
 
 
  1993 – 1997 
  Diplomă de Bacalaureat 
  Chimie – Biologie 
 
 
 Grup Şcolar de Industrie Uşoară, Alba Iulia 

Aptitudini şi competenţe personale  
  

Limba(i) maternă(e) Română  
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleză 
 
                                               

 
B2 

Utilizator 
independent 

C1 
Utilizator 

experimentat 
B1 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

Italiană  B2 
Utilizator 

independent 
C1 

Utilizator 
experimentat 

B1 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Competente de comunicare si de lucru in echipa dobandite  
 

  

Competenţe şi aptitudini organizatorice Management,  organizare de activităţi academice (sesiuni de comunicări, conferinţe)  
- iniţierea şi organizarea de competiţii sportive 

  

Competenţe şi aptitudini de utilizare a 
calculatorului 

Programe Office, Internet, Abdobe Reader 

  

Alte competenţe şi aptitudini Organizator  competiţii sportive  
Antrenor de Fotbal, Licenţa A UEFA  

  

Permis(e) de conducere Categoria AM, B 

  

 
 
  
  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

